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Liebe Gaste,

Ihr Wohl liegt uns am Herzen! Deshalb beginnt bei uns gutes Kochen bereits mit der Auswahl der
Lebensmittel. Wir bevorzugen Waren aus der Region, unserem schonen Miinsterland und aus ande-
ren Landstrichen Deutschlands. Die Meisten unserer Lebensmittel und Weine stammen aus kleinen
und mittelstandigen Familienbetrieben, zu denen wir einen engen Kontakt pflegen.

Die saisonale Ausrichtung unseres Angebotes ist ein weiterer, wichtiger Baustein unserer Philosophie,
um lhnen frische, gesunde Kiiche bieten zu kénnen. Gemiise und Obst spielen in unserem Essgenuss
eine entscheidende Rolle und kommen bei uns nur wahrend der Haupterntezeit auf den Speiseplan.
So finden Sie bei uns erst Spargel und Erdbeeren im Angebot, wenn die Hofe hier im Minsterland uns
mit ihrer 1A-Qualitét beliefern kénnen. Gleichzeitig nutzen wir die Méglichkeiten des saisonalen Ange-
botes der biologisch wirtschaftenden Gemiisebauern in unserer Nachbarschaft und Sie kénnen von
dieser frischen, schmackhaften Qualitat profitieren, egal ob Sie eine leckere vegetarische Speise
wahlen oder einfach Lust auf frisches Gemiise haben. Hier méchten wir besonders unseren West-
falischen Buchweizenpfannekuchen mit immer wechselnder Gemusefiillung herausheben.

Viele kennen ja bereits unser Angebot vom Bunten Bentheimer Schwein und auch unser hochge-
schatztes Rumpsteak. Unser erstklassiges Rindfleisch beziehen wir z. B. von der Miinsteraner Flei-
scherei Erpenbeck und die herzhaften, hausgemachten Wurstwaren von der Landschlachterei
Merschformann in Holtwick, die beide die Tiere von Héfen der Region beziehen.

Immer frisch und mit groRer Sorgfalt zubereitet, ist es unserem jungen Kiichenteam eine Ehre, fir Sie
hochwertige Speisen zu servieren. Durch unser hohes Frischekriterium kann es bei sehr starkem
Geschéft schon einmal zu leichten Verzdgerungen kommen. Wir sind jedoch zuversichtlich, dass Sie
uns dies in Erwartung einer geschmackvollen Speise nachsehen kdnnen.

Bei so vielen Pluspunkten bleibt wie immer die Kehrseite der Medaille und diese méchten wir lhnen
auch nicht vorenthalten. Gute Dinge — immer und tberall — haben ihren Preis. Unsere regional ausge-
richtete Einkaufsphilosophie stérkt den hier ans@ssigen Unternehmen den Riicken und das ist uns
ebenso wichtig wie die Qualitat der gelieferten Waren. Wir finden, dass die hdheren Preise, die wir fiir
diese Qualitten zahlen, ihren Preis wert sind und auch die hieraus resultierenden Preise bei uns.

Fir Sie von uns nur das Beste! Wir wiinschen lhnen in diesem Sinne einen angenehmen Aufenthalt
und vor allem einige genussvolle Stunden

mit herzlichem Gruf}

Gabriele und Bernd Cronrath
das Team der Pleister Miihle

Dnsene Becagaguollen aus dov Ragion

Gemiise / Salat: Bioland Okullus, Biolandhof Borkhoff, Miinster
Rindfleisch / Kalbfleisch: Fleischerei Erpenbeck, Miinster
Wurstspezialitaten: Landschlachterei Merschformann, Holtwick
Buntes Bentheimer Schwein: Arche- und Naturlandhof Biining, Laer
Kartoffeln: Hof Lohmann, Warendorf

Getreide / Gefliigel: Wolbecker Miihlenhof, Miinster

Milch: Milchhof Gro8e Kindtrup, Miinster




1/2 Scheibe Landbrot
herzhaft garniert mit einer Gewlrzgurke, belegt mit

Hofkése Stick € 3,40

Knochenschinken

vom Bunten Bentheimer Schwein

Luftgetrocknet und mind. 13 Monate

gereift Stick € 4,40

mit Wurstspezialitaten aus der
Landschlachterei Merschformann in Holtwick

Schwartemagen Stick € 2,70
Hausmacher Blutwurst Stuck € 2,50
Hausmacher Leberwurst Stuck € 2,70
Westfalische Dauerwurst Stuck € 2,90
Beilagen:
hausgemachter Kartoffelsalat Portion € 3,20
Spiegelei Stick € 1,00

Unser Schinken:
Mindestens 13 Monate gereift und ausschlieBlich von
der alten Haustierrasse Buntes Bentheimer Schwein.

Was zeichnet diese besondere Rasse aus?

Alle Tiere werden mit hofeigenem Getreide, Mais und Kleegras sowie
speziell hierfiir angebauten alten Getreidesorten gefiittert. Durch die

tier- und artgerechte Haltung mit Auslauf, Weidegang, Stroh und sehr viel
Platz sind die Tiere gesund, vital und widerstandsfahig. Charakteristisch
fur die exzellente Fleischqualitét ist die zarte Mamorierung und das
naturliche Fleisch-Fett-Verhaltnis.

Echte Kenner wissen diese aufiergewohnliche Gaumenfreude zu schat-
zen! Aufgrund der nach wie vor geringen Population des Bunten Bent-
heimer Schweines sind auch nur sehr iiberschaubare Stiickzahlen dieser
Spezialitat erhaltlich.

Westfélische Kartoffelsuppe

mit geraucherten Mettwurstscheiben
und Croutons in der Tasse € 4,90

Kréftige Rindfleischsuppe
mit Eierstich-, Gemiise- und
Suppenfleischeinlage in der Tasse € 490

Oelate

Beilagensalat € 390

Salat ,,Pleister Miihle“

bunte Blattsalate und Rucola,

mit Streifen von einem panierten

Putenschnitzel dazu Krauterdip € 12,90

Salat ,,Champignon*

verschiedenen Blattsalate der Saison,

mit gebratenen Champignons frisch

aus der Pfanne € 990

Dressing Ihrer Wah!:

* French Dressing

+ |talien Dressing

+ Sahnedressing
Zu allen Salattellern reichen wir unser
bekannt gutes Bauernbaguette.

%M&Ww

Rosmarinkartoffelchen

Kleine Kartoffeln in der Schale mit

Olivendl und Rosmarin gegart dazu

Krauterschmand und bunter Salat €10,90

Westfélischer Buchweizenpfannekuchen
Gefillt mit frischen Gemiisen der Saison,
dazu gerosteter Sesam €11,90

GroRe Portion knusprige Bratkartoffeln
mit 3 Spiegeleiern € 8,90

Heringsstipp nach ,Hausfrauen Art*

Heringsfilet mit Gurken, Apfeln

und Zwiebeln in Sahnesauce

dazu Bratkartoffeln € 9,90



[ leaschgerichce

Holzfallersteak vom Bunten Bentheimer Schwein

groles, saftiges Schweinenackensteak
mit Rostzwiebeln, Krauterbutter
und Bratkartoffeln

Rumpsteak vom Freesisch Ochs’

- 250 gr. -

bestes Rindfleisch vom Holsteiner
Ochsen gut ausgereift und besonders zart
mit hausgemachter Krauterbutter,
Bratkartoffeln und Salatteller

Filetschnitzel vom Schwein —
in Butterschmalz gebraten
180 gr. Schweinefilet paniert

Kriistchen ,,Pleister Miihle“
mit Spiegelei und hausgemachtem
Kartoffelsalat

»Wiener Art“
mit Zitronenscheibe, Pommes frites
und Salat

»Jager Art*
mit frischen Champignons in Rahm,
Bratkartoffeln und Salat

»Paprika Rahm*
mit cremiger Paprika-Rahmsauce,
Pommes frites und Salat

Miinsterlander Zwiebelfleisch

In Brilhe gekochtes Rindfleisch
mit einer hellen Zwiebelsauce,
Petersilienkartoffeln und Kopfsalat
in Sahnedressing

Rinderroulade ,,Hausfrauen Art*
Mit Speck, Zwiebeln und Gurke
gefillt, dazu Wirsinggemiise und
Salzkartoffeln

€13,90

€23,90

€12,90

€12,90

€15,90

€14,90

€14,90

€14,90
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Unsere besondere saisonale Empfehlung.
Siehe Tageskarte oder fragen Sie Ihre Bedienung.

Umm
Rote Griitze mit Vanilleeis € 4,90
Miinsterlander Herrencreme € 4,90

Westfélisches Duo
Herrencreme & Vanilleschmand
mit Kirschen und Pumpernickel € 5,90

Kaffee & Kechen

Eine Tasse Kaffee, dazu ein leckeres Stiick Kuchen
aus unserem taglich frischen Angebot oder eine Waffel
mit heiflen Kirschen!



) am/é‘/@ Miinsterlander Korn 2cl € 1,90
%Z‘Wg Wacholder 2cl € 190
Selters Mineralwasser 0251 € 220 ':‘“fgetsgtz‘e' gc: g ;28
Selters Mineralwasser 0,751 € 5230 J_‘?"‘e '_a:‘ca ; °| ¢ 550
Selters Naturell Mineralwasser 0251 € 220 s"‘g‘*t:'“e's er ; °| ¢ 550
Selters Naturell Mineralwasser 0,751 € 5230 ambuca ¢ ’
: ; Malteser Kreuz 2cl € 250
Sinalco, Cola, Orange, Zitrone 0201 € 2,20 O ;
0401 € 4920 Linie Aquavit 2cl € 2,50
' ' Grappa di Amarone 2l € 495
Schweppes Bitter Lemon 0201 € 240 Grappa Barrique, Siidtirol 2cl € 395
Schweppes Tonic Water 0201 € 240 Qsm:\‘n i Vsop gc: g 42128
Schweppes Ginger Ale 0201 € 240 emy Martin ¢ ’
: Cardenal Mendoza
Bionade 0331 € 2,90
Malzbier 0331 € 260 Gran Reserva, Brandy de Jerez 2cl € 4,90
’ ' Williamsbirne  -Nusbaumer- 2cl € 3,30
] T Mirabelle -Nusbaumer- 2cl € 3,30
Niehoff Séfte: . . '
Orange, Grapefruit, Traube blau, (Z)_bstller von Apfel & Bimen 24l € 395
Maracuja, Kirsch 0201 € 240 R'eg er " . °| ¢ 450
Fruchtsaftschorlen 0201 € 220 amazzottl ¢ ’
0401 € 3.90 Averna 4 cl € 450
Vaihinger Tomatensaft 0201 € 2,60 .
NABU naturtriiber Apfelsaft von 50%@ - Jor f aAh
Miinsterlander Streuobstwiesen 0201 € 2,60
Warsteiner Pils 0251 € 230
%/WW@” el 5 it
Radler -
Cappuccino Pott € 280 0401 € 3,60
Latte macchiato Glas € 2,90 Tango -
Milchkaffee groRer Pott € 350 Pils mit roter Brause 0,251 € 2,30
Espresso € 2,30 0401 € 3,60
Espresso macchiato € 250
Konig Ludwig Dunkel 0,301 € 2,60
W&m@w 0,501 € 4,00
. Konig Ludwig Weissbier
= vorportlonlerter Blatttee Hell 0.30 | £260
Assam, Darjeeling, Earl Grey, 0’50 | € 4'00
Ro?lbos Natur,uRombgs Caramel, Dunkel 0301 €260
Griiner Tee, Friichtemischung, 0501 €400
Np AT PSS O Alkoholfrei ~Flasche- 0501  €4,00
S G&W } Warsteiner Fresh — Alkoholfrei —
mit Sahne Pott € 2,90 Flasche 0,331 € 2,60
ohne Sahne Pott € 2,60
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Jack Daniels Spétburgl{nder QbA €5,60
Tennessee 4¢l € 540 \:luplter Wen;kell;r,b " .

Glenmorangie ausen an der Zaber / Wurttemberg

Single Highland Malt Scotch 4cl € 6,40

L;n;?h?oaligg T ‘ Merlot €4,90
Single Isly Malt Scotch 4¢l € 640 Vin de Pays d’Oc France agriculture biologique

Frisch. Fruchtig, nach roten Beeren

Nero d’Avola €5,60
Branciforti Rosso Sizilien

W dichter feuriger Typ mit viel Frucht und Schmelz

Azagador Crianza € 590

Mart!n! Zi%nco g C: g ggg Pago de la Jaraba, La Mancha
sart"" ros . ¢ ¢ : Tempranillo, Cabernet Sauvignon Barrique
andemann Sherry medium Sl 3,20 feine Wiirze, intensive Beerenaromen,
Sandemann Sherry Cream 5cl € 3,20 weich, sehr elegant
Tio Pepe Fino Sherry dry 5cl € 320 ’
Prosecco Frizzante 0,11 € 3,70
Aperol Sprizz % o
erfrischend leichter Mix aus Aperol, giewenrv Glas 021
Prosecco, Soda & Eis 0,151 € 490 o .
Miinsterlinder Aperitif Schwarzrlesllng Welﬁherbst QbA €5,30
Himbeerlikér mit Walderdbeeren, rljlalbtrocken dJupzltetr) W?vvkgller, b
aufgefiillt mit Prosecco 0,151 € 510 sl 'er aber / Wurttem €rg
stffiger Rosé zu Nudeln und Gegrilltem
Syrah Rose €5,30
Henri de Richemer,
%W VdP des Cotes de Thau, Frankreich
%Wv Glas 0,21
WeiRer Burgunder Kabinett, trocken € 490
Durkheimer Schenkenbohl
Weingut Darting Pfalz
feinnervig, spritzig und elegant
Riesling QbA feinherb € 5,30
Birgermeister Willi Schweinhardt, Nahe
Wunderbar feiner Riesling mit einem
perfekt ausbalanciertem Bukett
Grauer Burgunder QbA, trocken € 530
Paul Anheuser, Nahe
Typische Nase mit Birne und Nuss,
dabei frisch und einfach gut
Silvaner Gutswein, trocken € 490

Winzerdorf Thérle, Rheinhessen
saftig, frisch, ein wahrer Allrounder!
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Die ,Pleister Muhle* kann auf eine lange Tradition zurlickblicken. Sie gilt als
die alteste Gaststéatte in der Bauernschaft Werse und allein die Entwicklung
des heutigen Namens verdient Beachtung:

1320 molendinum de Bleshere, 1498 molner Blessere, 1538 molendinum
Bleszer, 1628 Hoer ,von der Pleistermuhlen®, 1664 Pleister Mollner, 1703
Korte auf Pleistermihlen, 1808 Bleistermiihle und seit 1833 Caspar Claes
auf Pleister Muhle.

Einst Teil eines Rittersitzes und Eigentum der Bischéfe von Munster wurde
die Pleister Mihle als Kornmdhle betrieben. Mitte des 17. Jahrhunderts war
sie jedoch als Walkmuhle der minsterischen Wullner angegliedert. Dort
wurde, wie auch in der Sudmilhle, frischgewebtes Tuch ,gewalkt®, eine Vor-
gehensweise, um groRere Dichte und Festigkeit, zum Beispiel von Loden zu
erlangen. Mihle und Miihlenhof stellten eine selbstandige Bauernstelle dar,
die 1664 als Kotten, 1790 wieder als Viertelerbe behandelt wurde. Der erste
Brandweinausschank wurde nachweislich 1808 genannt, als Wilhelm Schop-
mann Miller auf Pleister Miihle war und somit den gastronomischen Grund-
stein an der Werse legte. Auch die einstigen FloRer wussten die Gastlichkeit
des Hauses zu schétzen. Mitte des 19. Jahrhunderts gelangte das fir den
Schiffsbau bestimmte Holz von der Werse Uber die Ems nach Papenburg.
,Da die Werse hinsichtlich ihrer FI6Rbarkeit ein bedeutendes 6ffentliches
Interesse hat“, so beschrieben im Jahre 1833, waren die Interessen der
HolzfléRerei zu berticksichtigen.

Als eine Art frihe Fremdenverkehrswerbung, mit Auswirkungen auf die Bau-
ernschaft Werse, ist der Antrag des Bauern Farwick vom Jahre 1853 anzuse-
hen, ihm die Errichtung eines Wirtshauses zu gestatten, da er beabsichtige
,im FluRbette der Werse eine Badeanstalt fir Herren und Damen® anzule-
gen. Die Konzession wurde ihm nicht erteilt, da er 1848 als ,Demokrat* her-
vorgetreten war und als unzuverldssig galt. Durch Standortbefehl wurde den
Soldaten der minsterischen Garnison verboten, die Kaffeewirtschaft Pleister
Muhle zu besuchen. Da allerdings zwischen den Gastwirtschaften Sudmuh-
lenhof und der Pleister Mihle ein kleines Dampfboot ,Der kleine Giinther*
verkehrte, welches sich eines aulerordentlich starken Zuspruchs erfreute,
blieb die Pleister Miihle von den Sanktionen relativ unberiihrt.

Zu Beginn des 19. Jahrhunderts entdeckten die Mnsteraner die Werse als
Wassersportgebiet. Hier begann die Geschichte der minsterischen Ruder-
vereine, eine Tradition, die sich bis heute groler Beliebtheit erfreut und der
es letztendlich zu verdanken ist, dass die Kaffeehduser in dieser Gegend
auch im 3. Jahrtausend noch Treffpunkt fir Jung und Alt sind.




FUr kleine und grofe Festlichkeiten,
flr unvergessliche Stunden im Kreise der Familie,
mit Freunden und Kollegen, zur Taufe,
zum Geburtstag, zur Hochzeit, zum Jubildum, efc...
Gerne gestalten wir gemeinsam mit Ihnen Ihr Fest.
Sprechen Sie uns an.

... denn das Gute liegt so nah!
‘il So lautet unsere Philosophie fiir ein frisches,
gesundes und abwechslungsreiches Angebot.

Weitere Informationen finden Sie im Innenteil
der Karte oder fragen Sie uns.

Pleister
Muhle

Landgasthof Pleister Miihle, Pleistermiihlenweg 196, 48157 Miinster
Tel.: 0251/1 36 76-0 Fax: 02 51/1 36 76-29
E-Mail: info@pleistermuehle.de, www.pleistermuehle.de

NIEHOFFS

Vaihinger




